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Montpellier Triathlon
www.montpelliertriathlon.com

W Vendredi 01/05 » 9h

Le Puits de 'Aven - 16 Km 300 m

Dés 18ans // 18 €

La Bergerie- 7 Km 100 m
Dés16ans//10 €

Courses pour enfants

Gratuit

Attention ! Durant la manifestation, la
circulation pourra étre réglementée et
neutralisée, rues Léon Blum, Petite Calade,
D'Malabouche, de la Chapelle, des Essieux,
du Plan de IOum, Bastide de L'Oulieu ainsi
Que places André Passet, Robert Granier,
Pierre Viala et Boulevard du Théron, Chemin
du Pont, Pont de I'lntérét Local.

VENDREDI 158 MAI 2026
COURNONTERRAL

& 25
LE PUITS DE LAVEN
16 KM 300 D+
LA BERGERIE
7 KM 100 D=
~ COURSES

ENFANTS 1

Red Star Olympique Cournonterral
B Du 01 au 02/05 » 15h

Entrée gratuite

Etablissement Frangais du Sang
dondesang.efs.sante.fr

B Lundi 04/05 » 14h/19h

Il faut avoir de 18 a 70 ans, peser

50 kg et se sentir en bonne santé //
Munissez-vous d'une piéce d'identité
avec photo // Rendez-vous conseillé

Municipalité
W Mercredi 06/05 » 10h30

Venez découvrir le monde des
histoires fabuleuses de Marianne.

Le Souvenir Frangais
B Du Jeudi 07 au Sam. 09/05

Exposition "Vivre dans I'Hérault en
1940" prétée par Pierrevives

Jeudi & Samedi : 9h/12h - 14h/18h
Vendredi : 9h/12h

Municipalité
W Vendredi 08/05 » 11h15

Commémoration du 81° anniversaire
de la Victoire du 8 Mai 1945 // Dépot
de gerbes aux deux monuments aux
morts // Apéritif d’honneur

Red Star Olympigue Cournonterral
H Du 08 au 09/05 » 15h

Entrée gratuite

Tambourin Club Cournonterralais
W Vendredi 08/05 » 16h
TCC/Cazouls d'Hérault

B Samedi 09/05 » 16h
TCC/Monceaux-sur-Dordogne

Buvette/Restauration
Entrée gratuite

Les enfants d'abord
lesenfantsdabord.cournonterral@gmail.com

H Dimanche 10/05 » 14h/18h

Journée conviviale au profit des
écoles publiques // Animations
enfants // Vente de plants de potagers
et fleurs // Buvette et crépes

Entrée gratuite

Municipalité
04 67 8560 59
mediatheque@ville-cournonterral fr

B Mardi 12/05 » 10h/11h

0/3 ans // Sur inscription



Résonances Baroques

B Jeudi 14/05 » 20h30

Avec Louis-Avit COLOMBIER, jeune
claveciniste de talent // CEuvres de
Bach, Purcell, Scarlatti, Rameau...

Les Restaurants du Cceur
H Jeudi 16/05 » 9h/11h

Collecte solidaire de produits divers /
Atelier capillaire, coiffure, manucure

Red Star Olympique Cournonterral

B Dimanche 17/05 » 15h

Cournonterral/Séte

Tambourin Club Cournonterralais

H Dimanche 17/05 » 15h
TCC/Cazouls d'Hérault
Buvette/Restauration

Municipalité
B Mardi19/05 » 17h30/19h30

Animé par l'association Homo Ludens

Municipalité

H Vend. 22/05 » 8h30/10h30

Projet parentalité permettant

aux parents d'‘échanger en toute
convivialité sur des sujets qQui leur
tiennent a ceeur.

H Vendredi 22/05 » 17h
Nationale 2 // TCC/Vendémian

H Vendredi 22/05 » 21h30
Nationale 1 // TCC/Gignac

Buvette/Restauration

Calandreta dels Pétagons
B Samedi 23/05 » 10h/14h

Entrée gratuite // // Taverne et
victuailles // Surprise pour personnes
déguisées // Tournoi de Carcassonne
12 € - 1* prix une nuit en basse
saison a I'hdtel "Good Knight" de
Carcassonne avec vue sur la Cité

+ lots pour chaque
participation - Places
limitées a 24!

Municipalité
H Sam. 23/05 » 10h/12h30

Rencontres/Dédicaces dans le cadre

de la Comédie du Livre qui aura lieu du

15 au 24 mai 2026.

Dédicaces avec WL Reshna,
artiste-autrice et illustratrice
Cournonterralaise pour son album
"Trésors", un livre-jeux illustré pour 3/8
ans afin d'explorer la nature

Interview d'Alexandra Boillard-
Lefebvre et dédicaces de son premier
roman, "Une histoire silencieuse" paru
aux éditions La Peuplade, finaliste aux
Prix littéraires du Gouverneur général
2025 catégorie Romans et nouvelles

Brunch offert par la municipalité

Municipalité

B Sam. 23 et Dim. 24/05
Programmation en cours




Résidence Autonomie des Garrigues

W Jeudi 28/05 » 14h /17h

Ouvert a tous // Produits locaux /
Venez partager un moment convivial !

Résidence Autonomie des Garrigues
H Vend. 29/05 » 16h /19h30

Godter partagé. Amenez Quelque
chose a manger et profitons ensemble
d'un temps de rencontre et de partage
dans une ambiance chaleureuse !

Red Star Olympique Cournonterral

H Samedi 30/05

Tournoi des anciens joueurs
(8 équipes de 10 joueurs)

Apéritif + Repas dansant servi
a table avec paélla au poulet et fruits
de mer, fromage, dessert, vin //
Animation musicale Sardi Sixties

Cournon Terra d'Oc

B Lundi01/06 » 18h30

H Mercredi 03/06 » 14h30

Ateliers /| Goater offert

W Jeudi 04/06 » 15h

Animation musicale // Godter offert

H Vendredi 05/06 » 19h

Repas animé (seiche en rouille) //
Animation théatrale par les bénévoles

Municipalité
W Mercredi 03/06 » 10h30

Venez découvrir le monde des
histoires fabuleuses de Marianne.

Réveil Cournonterralais

Ambiance bodega // Foodtrucks //
Buvette // Marché artisanal et de
créateurs // Expo motos Harley // Jeux
gonflables et stands pour enfants /
MusiqQues : Banda Los Tchaopinos -
Banda Vorey'V - Banda Blues - Ecole
de musique du Réveil Junior - Banda
Réveil Cournonterralais

N

B Samedi 06/06

11h00 : Bodega

17h00 : Début du Festi'Bandas
23h/1h : Animation

H Dimanche 07/06

11h00 : Déambulation au cceur de ville
avec les bandas et les motos Harley
12h30 : Ouverture par Mme le Maire
13h00 : Animation avec les formations
17h00 : Remise des souvenirs

19h/22h : Animation

Tambourin Club Cournonterralais
H Dimanche 07/06 » 15h

TCC/Poussan // Buvette/Restauration

Résidence Autonomie des Garrigues

B Jeudi 11/06 » 9h30/12h -
14h/18h

Municipalité
H Vend. 12/06 » 8h30/10h30

Projet parentalité permettant

aux parents d'échanger en toute
convivialité sur des sujets qui leur
tiennent & ceeur.



Municipalité

Dans le cadre de 'TABM

W Vendredi 12/06

Film sur le théme de la mare

B Samedi 13/06

Spectacle musical jeune public "Prés
de lamare" par la Cie Ombre de Lune

Festivités Cournonterralaises

B Samedi 13/06 » 9h

Buvette/Restauration

Corps en Mouvement

B Sam. 13/06 » 15h30 & 20h

Théme : Remember my songs
Buvette & Petite restauration

Tambourin Club Cournonterralais
H Vendredi 19/06 » 12h

TCC/Méze I/ Buvette & Restauration

Foyer Rural
B Samedi 20/06 » 14h45

Expo des créations des ateliers
enfants (BD manga et dessin
fantaisie) et des ateliers adultes

(peinture, sculpture, céramique)
Quverture du festival par la
Fanfare du Réveil Junior
Démos des enfants avec
défilé couture, karaté, GRS et démo
adulte de self-défense féminine //
Godter amical de cléture

La Calandreta dels Pétagons
B Samedi 20/06 »

Journée de féte, de partage et de
fierté occitane dans le cadre de Total
Festum pour célébrer le solstice d'été

et les traditions vivantes de notre ville.

Buvette & Restauration

Olympiades pour mettre a
I'honneur nos traditions.

Bal, apéritif et concert des
MC'S du Midi

Fioc de la San Juan allumé avec
la Flamme du Canigou, symbole sacré
des peuples occitans et catalans

Municipalité
H Dimanche 21/06 » 19h/23h

Repas tiré du sac // Animations
musicales diverses // Buvette tenue
par les Festivités Cournonterralaises

Municipalité
B Jeudi25/06 » 19h/23h

Buvette associative // Musique //
Foodtrucks // Dégustation de vin

TC des CournoN

B Du 26/06 au 13/07

Tournoi Officiel FFT Adultes //
Classement NC a 00 / Simple

Dames - Simple Messieurs - Simple
Messieurs + 35 ans - Double
Messieurs // Dotation 1 800 € //
Engagement sur Ten-Up avant le 25/06
/I Snack sur place




Résidence Autonomie des Garrigues

m Jeudi 25/06 » 14h /17h

Ouvert a tous // Produits locaux /
Venez partager un moment convivial !

Tambourin Club Cournonterralais
H Dimanche 28/06 » 15h
TCC/Gignac // Buvette/Restauration

Festival Radio France Occitanie
Montpellier

B Lundi06/07 » 19h

Avec le violoniste Emmanuel COPPEY
Il fait partie de la nouvelle génération des
solistes au tres beau parcours. Lauréat de
plusieurs grands prix internationaux, son
répertoire s'étend de la musique baroque
a la musique contemporaine et comprend
foutes les Sonates et Partitas de Bach,
avec lesquelles il a remporté le concours
Bach de New York en 2023.

Au programme : Béla Bartdk, Niccold
Pagnini, Gyorgy Kurtag, Johann
Sebastian Bach, Eugéne Ysaje

Résidence Autonomie des Garrigues

H Mercredi 08/07

Journée intergénérationnelle sur le
théme de la kermesse, avec jeux,
animations diverses et convivialité.

Municipalité
H Jeudi 09/07 » 19h/23h

Buvette associative // Musique //
Foodtrucks // Dégustation de vin

Municipalité

H Mardi 14/07
Cérémonie

Programme en cours

Le Chant du Ceeur
W Vendredi 17/07

Concert de fin de stage "Chants et
musique d'ensemble sur les musiques
de la Méditerranée"

Tambourin Club Cournonterralais
W Vendredi 17/07 » 22h

TCC/Vendémian // Buvette & Restau

Municipalité
H Jeudi23/07 » 19h/23h

Buvette associative // Musique //
Foodtrucks // Dégustation de vin

Municipalité

B Samedi 25/07 » 19h

Apéritif tapas puis concert de gospel
avec le chanteur baryton Mister BlaiZ
qQui a collaboré avec Florent Pagny,
Céline Dion, Barbara, Manu Dibango
et Dee Dee Bridgewater

AMHDCS

B Vend. 24/07 » 9h/17h45

Dépistage du Cancer du sein pour les
femmes de 50 & 74 ans.

TCC & Métropole
N Du 28 au 30/07 » 16h/Minuit



Rencontres de haut niveau
tambouristiQue // Expo photos //
Initiation au tambourin // Jeux pour
enfants // Animations musicales en
soirée // Buvette & Restauration

Résidence Autonomie des Garrigues

B Jeudi 30/07 » 14h /17h

Ouvert a tous // Produits locaux //
Venez partager un moment convivial !

Festivités Cournonterralaises
W Du31/07 au 03/08

Bals, féte foraine, animations taurines,
animations pour petits et grands... //
Buvette & Restauration

Vendredi : Effervescence
Samedi : Elixir

Dimanche : Trait d'Union Perier
Lundi : Extravaganza Cassou

Municipalité
N Jeudi06 et 20/08 » 19h/23h

Buvette associative // Musique //
Foodtrucks // Dégustation de vin

Tambourin Club Cournonterralais

B Sam. 22/08 » 11h/Minuit
m Dim. 23/08 » 9h/19h

Rencontres internationales jeunes
France-ltalie

\ W[5

I

f

Résidence Autonomie des Garrigues

N Jeudi27/08 » 14h /17h

Ouvert a tous // Produits locaux /
Venez partager un moment convivial !

Municipalité
® Fin aolit

Dépots de bouquets aux 5 plaQues
commémoratives et de gerbes aux
2 monuments aux morts // Discours
officiels // Vin d'honneur

Municipalité
H Fin aoiit
Spectacle "Etsi..." dés 2 ans //

Conte initiatique, Eco-spectacle,
Marionnettes, Dessin vivant, Musique

Municipalité
W Mercredi 02/09 » 10h30

Venez découvrir le monde des
histoires fabuleuses de Marianne.

Municipalité
B Samedi 05/09 » 15h

Démo et stands associatifs // Buvette
& Restauration

&




Municipalité
parentalite@Vville-cournonterral fr

M Vend. 11/09 » 8h30/10h30

Projet parentalité permettant

aux parents d'échanger en toute
convivialité sur des sujets Qui leur
tiennent & ceeur.

Gratuit sur inscription

FCPE
06 20 46 13 41 // fepe.cournon@gmail.com

H Dimanche 13/09 » 8h/13h

Au profit des écoles publiques // Tarif :
5€ (4 mlinaires)

Municipalité
H Week-end du 19 & 20/09
Programme en cours

Résidence Autonomie des Garrigues
0689 1263 41

B Jeudi 24/09 » 14h /17h

Ouvert a tous. Venez découvrir
des produits locaux et partager un
moment convivial !
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