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 ANIMATION

FESTIVITES COURNONTERRALAISES

Comité des fêtes 	 adulte
 Kévin SEVESTRE (président) 
comitecournon@yahoo.fr
  Festivités Cournonterralaises

KROOKSOUND

Art & Musique	 adulte
 Dominique PUIGCERVER (président) 
krooksound@gmail.com
www.krooksound.com //   Krooksound Studio //   krooksound

LES AMIS DU GROUPE CARNAVALESQUE

Groupe carnavalesque 	 adulte
 Marius GUNDELACH (président) 
07 83 49 78 36 // Carnaval.Cournon.22@outlook.com
  Les Amis du Groupe Carnavalesque

REVEIL COURNONTERRALAIS

Banda 	 tout public
 Daniel PONS (président) 
06 85 81 86 81
   Banda le réveil Cournonterralais

 CULTURE

AGATE PRODUCTION

Production de spectacles vivants	 adulte
 Céline GARCIA (présidente)
06 95 39 36 11 // celine.gea34@yahoo.fr

CORPS EN MOUVEMENT

Danse	 tout public
 Magali NOIRET (directrice pédagogique)
06 71 62 58 49 // corpsenmouvement@free.fr
cemdanse.blogspot.com
  Corps en mouvement //   corps_en_mouvement34
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COURNON TERRA D'OC

Culture occitane 	 ado/adulte
 Jacques CARON (vice-président) 
06 81 18 78 69 // cournonterradoc@netc.fr
 Olivia GEORGES (secrétaire) 
06 82 97 70 56 // olivia.georges@wanadoo.fr
www.terra-d-oc.com //    Cournon Terra d'Oc

COURNONTERRAL BLUES

Organisation festival
 Emma Doumayrou
06 74 59 33 31 // cournonblues@gmail.com

ECOLE DE MUSIQUE COURNONTERRALAISE

Ecole de musique 	 tout public
 Daniel PONS (président) 
06 85 81 86 81

ESPANA BAILA

Culture espagnole 	 tout public
(cours d'espagnol, de danses sevillanas et flamenco, 
organisation de voyages culturels en Espagne)

 Enrique CRUZ (président) 
06 81 55 18 79 // enrique_ole@yahoo.fr
 Lisa Carmen (professeur de danse) 06 24 57 72 28 
  espana_baila

FOYER RURAL
France BOULANGER (présidente) 
06 15 09 28 77 // frcournon@gmail.com
foyer-rural-cournonterral.com
   FOYER RURAL de Cournonterral

Sculpture sur argile	 adulte
 Marie-Geneviève DUCRET (intervenante) 06 81 03 23 27    
 Anik FAGOTTI (référente CA) 07 82 96 18 51

Conversation anglaise 	 adulte
 Joseph RAMAUGER (enseignant) 06 10 67 08 75 
 France BOULANGER (référente CA) 06 15 09 28 77

Histoire de l'art	 adulte
 Isabelle REIGNIER (intervenante) 06 15 25 76 74
 www.regardsurlart.com
 Janine BORRELL (référente CA) 06 98 24 47 08
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Loisirs créatifs / Décoration	 adulte
 Françoise PICHOT (intervenante) 04 67 85 41 21
 Chantal LAMBERT (référente CA) 06 28 43 45 74

Couture	 adulte
 Pascale ANGLEVIEL (styliste et couturière) 04 67 47 85 66
 Chantal LAMBERT (référente CA) 06 28 43 45 74

Dessin/Peinture	 adulte
 Anik FAGOTTI (référente CA) 07 82 96 18 51

Dessin / Bande Dessinée / Manga 	 enfant/ado
 Christophe (intervenant) 06 99 42 81 96
 Michelle DELSAUX (référente CA) 06 52 12 10 71

Piano	 enfant/adulte
 Isabelle DEMONTES (intervenante) 06 87 79 31 07
 Nicole GENIS (référente CA) 06 48 51 37 88

Loisirs créatifs	 enfant
Irina SOLATGES (intervenante) 06 50 74 96 26
 Michelle DELSAUX (référente CA) 06 52 12 10 71

Couture 	 enfant
 Sophie PAYET (intervenante) 06 73 03 94 62
 Chantal LAMBERT (référente CA) 06 28 43 45 74

GROUPE DE RECHERCHE DES ARCHIVES DE COURNONTERRAL (GRAC)

Histoire communale	 adulte
 Line MARCILLAC (présidente)
06 81 20 43 00 // labad56@yahoo.fr

LE CHANT DU CŒUR

Chant, Voix et Yoga du son, Eveil musical	   tout public
 Annie CHAPUIS (présidente) 
06 18 23 33 75 // associationlechantducoeur@gmail.com
 Corinne PEREZ (intervenante)
06 28 06 00 08
mavoixreliance.com

LES AMIS DE LA CHAPELLE

Mise à disposition d'un lieu culturel	 adulte
 Martine LEGRAND (présidente)
06 16 06 51 91 
 Jean-Pascal LETARD (secrétaire & trésorier) 
07 77 70 25 05 // penitent.cournonterral@gmail.com
sceneetgaleriedelachapelle.jimdofree.com
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LES BOURBOUILLADES

Théâtre 	 adulte
 Claude ANSELME (président) 
06 77 37 76 82
 Paul TALIERCIO (trésorier) 
06 28 20 60 62
bourbouillades@gmail.com

LES PORCELAINES DE MARIE

Peinture sur porcelaine	 tout public
 Marie-Christine DUBOIS-TERME (présidente)
06 84 92 52 32 // mariechrist.dubois@gmail.com

LO CHIVALET

Musique traditionnelle occitane 	 tout public
 Nadège GUILHAUMON (présidente) 
06 87 88 68 51 // lechevalet.cournonterral@gmail.com
www.lesamisdetribusetduchevalet.com
  Chevalet de Cournonterral

PROMUSIC 34

Promotion musicale et culturelle	 adulte
 Jean-Paul GUILHAUMON (président)
06 88 92 94 83 // guilha@orange.fr

TRIBUS LUPIS

Animal totémique 	 ado/adulte
 Thomas PAPPALARDO (président) 
07 67 07 76 33 // tribuslupis.34@gmail.com
www.lesamisdetribusetduchevalet.com

 Sport / Bien-être 

AQUATIC CLUB COURNON

Ecole de natation 	 tout public
 Marc LEVACHER (directeur sportif)
06 34 17 84 26
 Xavier FLORI (entraineur) 
06 07 51 97 55
accournon@gmail.com
accournon.net //   Aquatic Club Cournon
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ARENA JUDO CLUB

Judo, Self-défense, Taïso (Gym japonaise) 	 tout public
 Emmanuelle PERBAL (communication sportive) 
06 81 60 86 47 // arenajudo34@gmail.com
 Isabelle PAQUE (professeur) 06 81 53 57 73
  Arena Judo Club

BOXING CLUB COURNONTERRAL

Boxe anglaise, Full contact 	 tout public
 Fatimazohra FOUNOU (présidente)
06 19 24 39 20 // fatima.founou@hotmail.fr
 Mohamed FOUNOU (entraineur) 06 99 39 61 75
  Boxing Club de Cournonterral

CHASSEURS ET PROPRIETAIRES DE COURNONTERRAL

Chasse 	 adulte
 Jean BAUER (président) 
07 68 45 06 68 // lachassedecournonterral@gmail.com

CLUB APNEA MONTPELLIER

Activités subaquatiques 	 ado/adulte
 Jean-Marc EMIEL (président)
07 70 10 27 93 // club.apnea34@gmail.com
clubapnea34.wixsite.com/home

COURNON AÏKIDO TRADITIONNEL

Aïkido	 tout public
 Patrick UCCELLO
06 99 25 18 14 // patrick.uccello@sfr.fr
www.cournonaikido.asso.st //   Cournon Aïkido Traditionnel

COURNON CLUB MUSCULATION

Musculation, Fitness, Cardio  	 ado/adulte
Stéphane TORTORA (président) 07 82 03 05 45
  Cournon Club Musculation //   ccmofficiel34660

COURNON TOUS EN FORME

Gym, Fitness, Marche active, Zumba 	 ado/adulte
 Isabelle LAPASSET (présidente) 
06 49 64 12 22 // cournontousenforme@orange.fr
cournontousenforme.jimdofree.com
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COURNON VOLLEY-BALL

Volley-ball 	 tout public
 Nelly GLAD (secrétaire)
06 13 58 63 96 // nelly.glad@neuf.fr
 Alexandra CAROL (trésorière)
06 26 43 39 92 // alexandra.m.carol@gmail.com
  Cournon Volley Ball

DIANE DE COURNONTERRAL

Chasse au sanglier 	 adulte
 Patrice CHATARD (président) 
06 03 53 19 83

DIANE LOU PAIS

Chasse au sanglier 	 adulte
 Patrick GAUCHIA (président) 
06 71 72 48 73 // patrick.gauchia@gmail.com

ECURIES DES AMIS PROPRIETAIRES DU COULAZOU

Compétition de horse-ball 	 adulte
 Muriel GARCIA (secrétaire)
06 31 90 34 54 // rene.garcia5@sfr.fr

ETRE & SENTIR

Accompagnement bien-être 	 tout public
 Fleur PYROLLET (présidente)
06 16 31 07 41 // asso.etresentir@gmail.com
fleurpyrollet5.wixsite.com/magnetisme
   Fleur Pyrollet

FOYER RURAL

France BOULANGER (présidente) 
06 15 09 28 77 // frcournon@gmail.com
foyer-rural-cournonterral.com
  FOYER RURAL de Cournonterral

Hatha Yoga 	 adulte
 Christine FABBRO (intervenante) 06 30 48 14 21
 Régine PRIVAT (référent CA) 06 48 31 88 74

Gym Stretching 	 adulte
 Myriam CRUCCIOLI-GONZALES (intervenante) 06 08 94 21 81
 Janine BORRELL (référente CA) 06 98 24 47 08
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Aquagym 	 adulte
 Bernadette ROSSANO (référente CA) 06 80 08 52 79

Qi Gong 	 adulte
 Pascale HASSAN (enseignante) 06 74 56 48 25
 Janine BORRELL (référente CA) 06 98 24 47 08

Aisance aquatique	 adulte
 Bernadette ROSSANO (référente CA) 06 80 08 52 79

Self défense féminine 	 adulte
 Patrick MORCET (intervenant) 06 85 94 38 49
patrick.morcet34@gmail.com
 Aude GRATTEPANCHE (référente CA) 06 61 89 93 93

Randonnée découverte 	 adulte
 Pascal PANTHENE(animateur) 06 49 99 20 01
pascal.panthene@gmail.com
 France BOULANGER (référente CA) 06 15 09 28 77

Karaté 	 enfant/ado
 Patrick MORCET (intervenant) 06 85 94 38 49
patrick.morcet34@gmail.com
 Aude GRATTEPANCHE (référente CA) 06 61 89 93 93

GRS	 enfant
 Michelle DELSAUX (référente CA) 06 52 12 10 71

Yoga	 enfant
 Michelle DELSAUX (référente CA) 06 52 12 10 71

LES ARCHERS DU COULAZOU

Tir à l'arc 	 ado/adulte
 Jean-Pierre LUCET (président)
06 59 58 32 84 // jpu.lucet@gmail.com

LES PEDALES DE COURNONTERRAL

VTT traditionnel et électrique 
 Stéphane COUDRAY (président)
06 67 54 32 12
lespedalesdecournon@yahoo.com

L'EVEIL A SOI

Sophrologie & Energétique	 tout public
 Sophie LARCHER (intervenante)
06 50 00 22 15 // larcher.soph@gmail.com
www.leveil-a-soi.fr
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LOS BARRUTLAIRES

Club de randonnée	 adulte
 Chantal COULON (présidente)
06 08 86 40 02 // chantal.coulon@sfr.fr
 Céline CHASSARY (secrétaire)
06 10 11 20 95 // celine.chassary@gmail.com

PETANQUE COURNONTERRALAISE

Pétanque	 tout public
 Joachim RICO (président)
06 21 48 22 66
petanquecournonterralaise.off@gmail.com

RED STAR OLYMPIQUE COURNONTERRAL

Football 	 tout public
 Marie-Anne GRILLOT (présidente)
06 33 18 41 18 // cournonterralfootball@gmail.com
www.rsocournonterral.com 
  Rso Cournonterral //    rso.cournonterral

TAMBOURIN CLUB COURNONTERRALAIS

Jeu de Balle au Tambourin 	 tout public
 Richard STAGLIANO (trésorier) 
06 19 39 02 49
 Jean-Michel PASTOR (responsable école et catégorie jeune)
06 18 81 69 48
tccournonterralais@gmail.com
  Tambourin Cournonterral

TENNIS CLUB DES COURNON

Tennis 	 tout public
 Romuald GUIGUEN (président)
06 20 49 68 63
 Marc SANDRIN (trésorier)
06 27 32 05 02 //tennis.club.des.cournon@gmail.com
www.club.fft.fr/tc.descournon
   TC Cournon - Tennis Club de Cournon

TENNIS DE TABLE COURNONTERRAL

Tennis de table 	 tout public
 Yoann FEREC (président) 
06 23 64 15 96 // tennisdetable.cournonterral@gmail.com
  TT Cournonterral
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 Social

EHPAD LES GARRIGUES - CROIX-ROUGE FRANÇAISE

Hébergement personnes âgées 	 adulte
 Georges CABEL (Directeur EHPAD) 
04 67 85 35 50 // georges.cabel@croix-rouge.fr
 Damien ROBINET (président unité locale Croix Rouge)
04 67 40 01 97 // ul.montpellier@croix-rouge.fr

LES AMIS DU THERON

Club intergénérationnel	 ado/adulte
(gym, billard français, marche, scrabble, scrabble duplicate,  
chant choral,bridge, belote/tarot, pétanque, danse en ligne, atelier créatif, 
échecs, rummikub à chiffres, coin bibliothèque, lotos, sorties, voyages)

 Claude RIBAS (président)
06 42 17 48 77 // clauderibas@orange.fr
theron.url.ph //   Les Amis du Théron

LES RESTAURANTS DU COEUR

Aide alimentaire et sociale	 tout public
Eric JOULLIE (responsable) 
06 62 73 73 01 // ad34.restosducoeur.org

LIGUE CONTRE LE CANCER

Soutien & Prévention	 tout public
 Françoise JOURDAN (responsable locale)
 liguecontrelecancercournonterral@laposte.net
 Comité de l'Hérault
04 67 61 31 31 // cd34@ligue-cancer.net
www.ligue-cancer.net/34-herault
  La Ligue contre le cancer - Comité de l'Hérault (34)

SECOURS POPULAIRE FRANCAIS

Aide alimentaire et sociale	 adulte
 Michel LE BRAZIDEC (responsable d'antenne)
06 76 63 69 16 // cournonterral@spf34.org 

SERVICE AIDE A DOMICILE (SAD)

Aide à la personne 	 adulte
 Robert MAES (président)
07 50 22 14 04 // 04 67 82 68 80 // sadservices34@gmail.com
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 Enfance

ASSOCIATION CALANDRETA DELS PETAÇONS

Ecole occitane	 enfant
(Technique Freinet)

 Sylvain ALBERT (trésorier)
06 19 91 55 06 // calandreta.dels.petacons@gmail.com

ASSOCIATION DES PARENTS D'ELEVES DE L'ENSEIGNEMENT LIBRE 
(APEL)

Parents d'élèves 	 adulte
apeljdarc34660@gmail.com

FÉDÉRATION DES CONSEILS DES PARENTS D'ELÈVES (FCPE)

Parents d'élèves 	 adulte
 Bastien DOUAY-GRUMELARD (président)
06 20 46 13 41 // fcpe.cournon@gmail.com
  Fcpe Cournonterral

LES BOUT'CHOUX

Crèche 	 enfant
 Isabelle GUINET (directrice) 
09 60 43 07 37 // lesboutchoux34@orange.fr

LES ENFANTS D'ABORD

Parents d'élèves 	 adulte
 Magali TOURNIE (présidente)
lesenfantsdabord.cournonterral@gmail.com
  Les enfants d'abord cournonterral

LES PETITS LOUPS

Ludothèque	 enfant
Cathy BONISSENT (présidente)
06 69 98 81 43 // associationlespetitsloups@hotmail.com

LES P'TITS LUTINS DU COULAZOU

Micro-crèche 	 enfant
 Sandra FABREGAT (référente technique)
04 67 08 12 38 // lptls.secretariat@gmail.com
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 Divers

ACPG-CATM-TOE-VEUVES

Anciens combattants 	 adulte
 Pierre CLOUET (président)
06 63 37 67 94
panou34@live.fr
 Jean-Luc WAVELET (trésorier)
06 80 84 43 96

ASSOCIATION DE DEFENSE ET DE VALORISATION DU PATRIMOINE DE 
COURNONTERRAL

Patrimoine cournonterralais	 adulte
 Edith GUTIERREZ (présidente)
06 88 74 56 45
cournonterraldefensepatrimoine@gmail.com
  Cournonterral Patrimoine

ASSOCIATION DES ECO-ATELIERS

Fabrication de produits naturels	 adulte
 Diane-Ethna ANDEME (présidente)
06 60 22 82 36
associationdesecoateliers@gmail.com
www.associationdesecoateliers.com
  Association des Eco-Ateliers

ASSOCIATION REPUBLICAINE DES ANCIENS COMBATTANTS (ARAC)

Anciens combattants 	 adulte
 Lucien MONTJAUX (président) 
04 67 85 03 58
 Jean MIGLIACCIO (trésorier) 
04 67 85 02 19

LA LANTERNE VERTE

Ecologie & Festivité	 adulte
 Tom BOURDIN (président) 
07 52 08 08 37
Alban PANIS (trésorier) 
07 87 71 76 29
contact@lalanterneverte.fr
www.lalanterneverte.fr
   lalanterneverte.asso
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L'AS DE CŒUR

Bridge 	 adulte
 Fabienne NAMBERT (présidente)
06 07 79 89 36 // nambert.fabienne@wanadoo.fr

LES ECURIES DU MAS DE CHAUMOT

Pension & Spectacle 	 adulte
 Mireille GAVEN (secrétaire)
06 76 67 17 20
   Ecurie Mas De Chaumot

LE SOUVENIR FRANCAIS

Mémoire & Commémoration 	 ado/adulte
 Pierre PIC (président)
06 07 18 09 77 // pierrepic45@gmail.com
le-souvenir-francais.fr 
  Groupe de Souvenir Français Cournonsec-Cournonterral

RETRO RALLYE 34

Voitures anciennes de rallye	 adulte
(balades road-book, organisation du Salon Passion Mécanique)	

 Claude LOPEZ (président)
06 83 25 78 95 // retrorallye34660@gmail.com

SOCIETE PROTECTRICE DES ANIMAUX

Protection animale 	 adulte
 Janine CARRIERE (présidente du refuge)
04 67 85 12 65 (samedi 15h/17h30) // spacournonterral@sfr.fr
www.spa-cournonterral.com



Plus d'informations ?

 Consultez le site de la ville : 
www.ville-cournonterral.fr

Onglet "Découvrir et Partager"

Vous y trouverez les rubriques :

	� Annuaire des associations 
(Contacts, Activités, Infos pratiques)

	� Services aux associations 
(Services mis en place par la municipalité)

	� Actualités des associations 
(Actions passées portées à notre connaissance)

Rubrique "Agenda"

Consultez les manifestations associatives et 
municipales qui auront lieu sur la commune.
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